
   
 

 
 

Webinar  
Help, mijn kind slaapt slecht 

 

Heeft jouw kind van 4-12 jaar slaapproblemen? Zoals slecht inslapen, 

te vroeg wakker worden of nachtmerries? Volg dan ons live 

webinar 'Help, mijn kind slaapt slecht' op 6 oktober 2021. En krijg 

tips over hoe je jouw kind helpt om beter te gaan slapen.  

 

 

 

• voor ouders met kinderen 4-12 jaar 

• woensdag 6 oktober | 10.00-11.00 uur* 
*Kun je niet op deze datum? Meld je toch aan en je ontvangt een link om het webinar terug te kijken.  

 

 Aanmelden:  

 www.jongjgz.nl/webinars  


